
Constipação

Quadro Clínico

• Sinais Clínicos: tenesmo, êmese, depressão, anorexia, desconforto abdominal, fezes em pequenas 

quantidades ou incontinência

Tratamento Ambulatorial

• Tratamento: correção da causa primária, enema (glicerina + água morna), laxantes (Lactulona 1 ml/5kg, 

BID)

Observações

• Exame retal: próstata, massa, divertículo, hérnia, estrutura pélvica anormal


