Endocardiose — Insuficiéncia Valvula Mitral a

Descricéao

« Endocardiose — insuficiéncia valvula mitral

« Sobrecarga volume atrio esquerdo, regurgitacdo, reducao da contratilidade (fase tardia)

» Caracteristicas clinicas: racas de pequeno porte, meia idade a idosos, sopro

Quadro Clinico

e Sinais clinicos:

- Animais assintomaticos com sopro - Sincope

- Diminuicéo da tolerancia ao exercicio - Fraqueza

- Tosse (compressao do bronquio principal) - Déficit de pulso
- Sopro



Endocardiose — Insuficiéncia Valvula Mitral a

Diagnéstico

« Exames de imagem

- Raios-X: aumento de AE e VE, compresséo do brénquio principal, desvio dorsal da traqueia

- ECG: aumento do AE ou biatrial, aumento do VE, arritmias nas doencgas avancadas

Prescricdo Medicamentosa
« Tratamento: controlar sinais de ICC

- Edema pulmonar: Furosemida (caes e gatos: 2 - 4mg/kg, TID ou BID, IV/IM / SC / VO)

- Reduzir volume regurgitante: Digoxina (diminui FC e aumenta a forca de contragao)

- Melhorar o DC: Digoxina (caes: 0,005 - 0,011mg/kg, BID, VO e gatos: 0,005mg/kg, BID, VO)

- Modular ativagao neuro-humoral: Enalapril (caes: 0,5mg/kg, BID ou SID, VO e gatos: 0,25 - 0,5mg/kg,
BID ou SID, VO)
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Protocolos de Tratamento — Caes

 Classe funcional I: sem manifestacoes clinicas

- | a: sinais de doenca cardiaca (sopro) — sem cardiomegalia

- | b: sinais de doenca cardiaca (sopro) — com cardiomegalia

 Classe funcional ll: insuficiéncia cardiaca leve a moderada

- Cianose, tosse, cansaco facil

- Sinais clinicos de IC evidentes em repouso ou exercicio leve

* Classe funcional Ill: insuficiéncia cardiaca grave

- Sinais clinicos de IC s&o muito evidentes
- lll a: Terapia em casa € possivel
- lll b: Hospitalizacéo € indicada (choque cardiogénico, edema pulmonar ou efuséo pleural graves e

ascite refrataria)
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Protocolos de Tratamento — Caes
« Estagios

- Estagio A: Sem sopro — Assintomatico — Sem alteragao cardiaca estrutural (RX/Eco). Incluem-se
nesse estagio todos os caes de racas predispostas a doencas cardiacas (Cavalier King Charles Spaniel,
Dachshunds, Poodle Toy e Poodle Miniatura)

- Estagio B1: Com sopro — Assintomaticos — Sem alteracdo cardiaca estrutural (RX/Eco)

- Estagio B2: Com sopro - Assintomaticos — Com alteracéo cardiaca estrutural (RX/Eco)

- Estagio C: Com sopro — Sintomatico — Com alteracdes cardiaca estrutural (RX/Eco)

- Estagio D: Com sopro — Sintoméatico — Com alteracdes cardiaca estrutural (RX/Eco) — Refratario a

terapia convencional
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Protocolos de Tratamento — Caes

Estagios Tratamento Domiciliar
A N&o tratar - recomendado avaliacdes regulares anuais
| a ou B1 Nao tratar - recomendado avaliacdes regulares anuais
Inibidor de ECA (Enalapril: 0,5mg/kg, VO, BID ou SID ou Benazepril 0,25 - 0,5mg/kg, VO,
BID ou SID)
| b ou B2

Dieta com restricdo de sodio e com teor adequado de proteinas e carboidratos para
manter a condic&o corporal

Inibidor de ECA (Enalapril: 0,5mg/kg, VO, BID ou SID ou Benazepril 0,25 - 0,5mg/kg, VO,
BID ou SID)

IlouC Diurético - se edema pulmonar ou ascite (Furosemida: 1 - 2mg/kg, VO, BID a 4 - 6mg/kg,
VO, TID ou Espironolactona 1 - 4mg/kg, VO, BID)

B bloqueador (Carvedilol: 0,3 a 0,5mg/kg, VO, BID)
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Protocolos de Tratamento — Caes

Estagios Tratamento Domiciliar

Inibidor de ECA (Enalapril: 0,5mg/kg, VO, BID ou SID ou Benazepril 0,25 - 0,5mg/kg, VO,
BID ou SID)

Diurético - se edema pulmonar ou ascite (Furosemida: 1 - 2mg/kg, VO, BID a 4 - 6mg/kg
Il VO, TID ou Espironolactona 1 - 4mg/kg, VO, BID)

B bloqueador (Carvedilol: 0,3 a 0,5mg/kg, VO, BID)
Inodilatadores (Pimobendam: 0,3 a 0,6mg/kg, SID ou 0,25mg/kg, BID)
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Protocolos de Tratamento — Caes

Estagios Tratamento Domiciliar

Inibidor de ECA (Enalapril: 0,5mg/kg, VO, BID ou SID ou Benazepril 0,25 - 0,5mg/kg, VO,
BID ou SID)

Diurético - se edema pulmonar ou ascite (Furosemida: 1 - 2mg/kg, VO, BID a 4 - 6mg/kg,
VO, TID ou Espironolactona 1 - 4mg/kg, VO, BID)

B bloqueador (Carvedilol: 0,3 a 0,5mg/kg, VO, BID)
Inodilatadores (Pimobendam: 0,3 a 0,6mg/kg, SID ou 0,25mg/kg, BID)

Sildenafil (1 - 2mg/kg, VO, BID) - Hipertensao pulmonar
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Medicamentos

 Vasodilatadores

- Enalapril: somente se a funcéo renal preservada (pedir urinalise e ndo s ureia e creatinina)
¢ Caes: 0,5mg/kg, BID ou SID, VO
¢ Gatos: 0,25 - 0,5mg/kg, BID ou SID, VO

- Benazepril: caes e gatos: 0,25 - 0,5mg/kg, BID ou SID, VO

« Diuréticos

- Furosemida: caes e gatos: 2 - 4mg/kg, TID ou BID, IV/IM/SC /VO

- Espironolactona (Aldactone — antagonista de Aldosterona): ndo usar em gatos (cées: 1 - 2 mg/kg, BID,
VO)

- Hidroclorotiazida (potencializa a Furosemida — utilizado em situagdes refratarias): caes e gatos : 0,5 -

4mgl/kg, BID, VO
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Medicamentos

 Ascite: Furosemida + Espironolactona

« Ascite refrataria: Furosemida + Hidroclorotiazida + Espironolactona

+ B Bloqueadores
- Carvedilol: caes: 0,5mg/kg, BID, VO
- Atenolol: cées: 0,25 - 1mg/kg (ndo exceder 25 mg/ animal), BID ou SID, VO e gatos: 2mg/kg, SID, VO

* Inodilatadoras

- Pimobendam (inotrépico positivo + vasodilatador = melhor que a Digoxina): usado em casos graves apos
tratamento inicial ndo surtir efeito
¢ Caes: 0,25 - 0,3mg/kg, BID, VO
¢ Gatos: 1,25mg/animal, BID, VO
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Medicamentos
« Taquicardia Supraventricular
- ICC: Digoxina 0,005 - 0,01mg/kg, BID
- Propanolol (beta bloq): 0,3 - 1,5mg/kg, TID cées e 2,5 - 10mg/gato, BID
- Atenolol (beta bloq): 0,5 - 1,0mg/kg, SID ou BID cées ou 6,25mg/gato, SID ou BID

- Diltiazem (bloqg canais Ca): 1 - 3mg/kg, TID caes e 7,5mg/gato, BID ou TID

 Taquicardia Ventricular

- Lidocaina injetavel: 2 - 4mg/kg cada 10 min até total de 8mg/kg, até resolver, senéo, infusdo continua
- Mexiletine: 4 - 8mg/kg, TID + Atenolol 0,5mg/kg, Sl ou BID (drogas de escolha para prescricao)
- Procainamida: 10 - 20mg/kg, SID
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Medicamentos
 Bradicardia

- Marcapasso

 Hipertensao

- Caes: Inibidor da ECA (Enalapril ou Benazepril), se nao der certo, Amlodipina
- Gatos: Amlodipina + Enalapril (mas o melhor é Atenolol)

- Atenolol: caes 0,25mg/kg, SID ou BID e gatos 6,25mg/kg, SID ou BID, VO

- Furosemida: caes e gatos: 2 - 4mg/kg, TID ou BID, IV/IM/ SC / VO
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Medicamentos

 Hipertensao

- Dopamina (Revivan ®)
¢ Dose para céaes com Insuficiéncia Renal fase de anuria/oliguria: 1 a 3uk/kg/min (infuséo venosa

constante)
¢ Dose para cardiopata: 3 a 10uk/kg/min, IV

* Revivan ® = 1lamp = 10ml/ 50mg
* Diluir 50mg em 10ml de Revivan ® em 250ml de SF ou GF (0,2%o)

* 1ml sol = 20 gotas = 200ug
* 1 gota = 10ug Dopamina



